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PRO PLAN-

PALJONKO ON LIIAN PALJON?
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Vaikka ylimaaraiset herkut silloin talléin voivatkin tuntua harmittomilta,
paivittdinen ylensyoénti voi vaikuttaa lemmikin terveyteen.
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Riskit Alentunut Diabetes Sydan- Nivelten Maksan
leikkauksissa elinian odote mellitus sairaudet ongelmat sairaudet

Pieni maara voi olla iso asia lemmikille

Ihmisille tarkoitetut herkut sisaltavat usein runsaasti energiaa, minka
vuoksi pienikin maara voi johtaa yliruokkimiseen. Alta naet, miten paljon
ylimaaraiset herkut merkitsevat paivittaisen ruoka-annoksen paalle:
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5 kg Koira E&\ﬁ 20 kg Koir%\@ 3 kg Kissa % 6 kg Kissa %
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315 kcal 890 kcal 205 kcal 285 kcal

2 siivua juustoa 2 nakkia Sailyketonnikala 100 ml taysmaitoa
140 kcal 300 kcal vedessa 90 kcal 64 kcal
+44% ylimaaraisia +34% ylimaaraisia +44% ylimaaraisia +22% ylimaaraisia
kaloreita kaloreita kaloreita kaloreita
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1. WASAVA. Calorie Ranges for an Average Healthy Adult Dog in Ideal Body Condition
2. USDA. Food data central.
3. National Health Service. Human daily calorie intake
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