Ulosteen laadun pisteytys
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Ulosteen koostumus perustuu paaosin ulosteen veden maaraan, ja sita voidaan kayttaa suoliston terveyden
muutosten ja muiden ongelmien tunnistamiseen. Terveen koiran tai kissan ulosteiden tulisi olla mieluiten
kiinteita, mutta ei kovia, seka joustavia, segmentoituneita ja helposti poimittavissa (2 pistetta)

PISTEET NAYTE

TOIVOTTAVA

2

OMINAISUUDET

Erittdin kovaa ja kuivaa

Tulee usein ulos erillisina palloina
Ulostaminen vaatii suuria ponnistuksia
Maahan ei jaa mitaan, kun uloste poimitaan

Harkitse, olisiko ruokavalion muutoksesta apua yhdessa
lisatyn vedensaannin kanssa

Kiinteda, mutta ei kovaa; notkeaa
Nayttaa segmentoituneelta
Maahan jaa vain vahan tai ei mitaan, kun uloste poimitaan

Normaali, ei vaadi toimenpiteita

Muodostaa potkoa; kostea pinta

Vahan tai ei ollenkaan nakyvaa segmentoitumista
Sailyttaa muotonsa poimittaessa, mutta jattaa maahan
jdanteita

Normaali, ei vaadi toimenpiteitad

Erittain kosteaa, markaa
Muodostaa potkoa
Menettad muotonsa poimittaessa, jattda maahan jaanteitad

Harkitse, olisiko ruokavalion muutoksesta apua. Tee
ravintokartoitus suunnitellaksesi seuraavat vaiheet

Erittdin kosteaa, mutta selked muoto
Muodostaa kasoja selkeiden potkdjen sijaan
Menettdaa muotonsa poimittaessa, jattaa maahan jaanteita

Harkitse, olisiko ruokavalion muutoksesta apua. Tee
ravintokartoitus suunnitellaksesi seuraavat vaiheet

Ulosteessa on nakyva rakenne, mutta ei selkedd muotoa
Muodostaa kasoja tai nokareita
Jattaa maahan jaanteitd poimittaessa

Harkitse, olisiko ruokavalion muutoksesta apua. Tee
ravintokartoitus suunnitellaksesi seuraavat vaiheet

Vetinen, ei rakennetta
Muodostaa latakoita

Harkitse, olisiko ruokavalion muutoksesta apua. Tee
ravintokartoitus suunnitellaksesi seuraavat vaiheet




Ohut- ja paksusuolen ripuli:

Tunnista erot

OMINAISUUDET

Ulostustiheys

Ulosteen maara

Ulosteen laatu

Toistuva ulostustarve

Tenesmus (Ponnistelu)

Veri ulosteessa

Lima ulosteessa

Rasvainen uloste

OHUTSUOLI

Normaali tai hieman
tihentynyt

Normaali tai kasvanut

Erittdin vetinen - osittain
muodostunut (tyypillisesti 7 tai
8 pistetta)

Normaali tai hieman
tihentynyt

Ei havaittavissa

Tummaa, vanhaa, tervamaista

Harvoin

Joskus
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PAKSUSUOLI

Huomattavasti
tihentynyt

Huomattavasti
vahentynyt

Osittain muodostunut,
hyyteldmainen (tyypillisesti 4 tai
5 pistetta

Huomattavasti
tihentynyt

Havaittavissa

Kirkkaan punaista,
tuoreen nakoista

Usein

Ei

*Joissaln tapauksissa ongelma vaikuttaa seka ohut- etta paksusuoleen, ja kliiniset oireet vaihtelevat

Tutustu PRO PLAN Veterinary Diets erikoisruokavaliohin
ruoansulatuskanavan terveyden ravitsemukselliseen tukemiseen
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